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RELATÓRIO DE FISCALIZAÇÃO 2010  
Pernambuco e Alagoas 

 
 

PROCESSO DE FISCALIZAÇÃO 
 
DESCRIÇÃO DA AÇÃO QUANTIDADE 
ACADEMIAS FISCALIZADAS 447 
ESCOLAS FISCALIZADAS 038 
CLUBES 009 
HÓTEIS 004 
INSTITUIÇÕES PUBLICAS 006 
QUADRAS ESPORTIVAS/EVENTOS 023 
OUTROS 005 
 
RESULTADO/DESTAQUES 
533 INSTITUIÇÔES FISCALIZADAS EM 50 MUNICÍPIOS 
001 PRISÃO POR DESACATO 
001 PRISÃO VENDA DE ANABOLIZANTE 
077 AUTUAÇÕES POR EXERCÍCIO ILEGAL DA PROFISSÃO 
092 ACADEMIAS INTERDITADAS  
048 ACADEMIAS NOTIFICADAS 
034 AUTOS DE INFRAÇÃO 
007 BOLETINS DE OCORRÊNCIA EM  ACADEMIAS ONDE FOI ENCONTRADO ANABOLIZANTES 
 
PARCEIROS INSTITUCIONAIS 
TRIBUNAL DE JUSTIÇA DE PERNAMBUCO/VARA DA INFÂNCIA E JUVENTUDE 
MINISTÉRIO PÚBLICO ESTADUAL DE PERNAMBUCO E ALAGOAS 
POLÍCIA MILITAR ESTADUAL DE PERNAMBUCO E ALAGOAS 
POLÍCIA CIVIL DOS ESTADOS DE PERNAMBUCO E ALAGOAS 
CORPO DE BOMBEIROS DE PERNAMBUCO E ALAGOAS 
VIGILÂNCIA SANITÁRIA MUNICIPAL DO RECIFE 
VIGILÂNCIA SANITÁRIA MUNICIPAL DO JABOATÃO 
VIGILÂNCIA SANITÁRIA MUNICIPAL DO PETROLINA 
VIGILÂNCIA SANITÁRIA MUNICIPAL DO GRAVATÁ 
VIGILÂNCIA SANITÁRIA MUNICIPAL DO CARUARÚ 
VIGILÂNCIA SANITÁRIA MUNICIPAL DO PAULISTA 
VIGILÂNCIA SANITÁRIA MUNICIPAL DO MORENO 
PROCOM ALAGOAS 
ANVISA PERNAMBUCO E ALAGOAS 
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APRESENTAÇÃO 
 
 
 

O objetivo deste relatório é apresentar as ações da fiscalização realizada no ano de 2010. O CREF12/PE-AL na 
fiscalização do exercício profissional em academias, clubes, escolas, hotéis e similares, contou com o apoio  do 
Ministério Público e o Tribunal de Justiça, dois parceiros que permitiram um crescimento considerável em 
relação aos  anos anteriores. Por outro lado a dinamização das ações de fiscalização em decorrência da 
contratação temporária de agentes de fiscalização também alavancou o número de registrados.  O convênio 
com o Tribunal de Justiça de Pernambuco consolidou a credibilidade do CREF12/PE-AL junto a parceiros 
institucionais como o Ministério Público de Pernambuco que dispensou maior atenção as denúncias de 
exercício ilegal, encaminhados por este conselho Profissional, que tiveram como desdobramento a assinatura 
de Termo de Ajuste de Conduta – TAC, garantindo a sociedade qualidade e segurança nos serviços prestados 
pelas instituições fiscalizadas e pelos Profissionais que nela atuam. 
 
O Convênio firmado entre o Tribunal de Justiça do Estado de Pernambuco e o Conselho Regional de Educação 
Física da 12ª Região, permitiu uma ampliação das ações de fiscalização que passaram a ocorrer de forma 
sistemática no horário noturno, as terças-feiras, com início às 17h, em ação conjunta com os fiscais do Núcleo 
de Fiscalização da Vara da Infância - NUFIS e Polícia Militar de Pernambuco, Vigilância Sanitária Municipal. 
 
Vários municípios foram visitados pelo CREF12/PE-AL no intuito de manter o diálogo e estreitar o 
relacionamento. Dentre eles destacamos o Município de Sairé, cujo Promotor de Justiça, Doutor Flavio 
Henrique Souza dos Santos, solicitou da Fiscalização, nova investida nas academias de Bezerros (o Promotor 
acumula as duas Comarcas). Ao assumir a Promotoria tomou conhecimento do Ofício CREF12/PE-AL/178/08, 
que  denunciava as academias irregulares no Município de Bezerros; já os municípios de Petrolina, Gravatá, 
Jaboatão, Caruaru e Paulista, tivemos a parceria da Vigilância Sanitária Municipal. 
 
Outros municípios nos chamaram a atenção devido à situação caótica na prestação de serviços de atividades 
físicas e esportivas, a exemplo de Belo Jardim, São Bento do Una, Pesqueira e Sanharó, onde se pôde 
constatar que as Escolas Públicas Estaduais e Municipais, carecem de Profissionais de Educação Física e 90% 
das escolas quem dinamiza a prática são os professores de outras disciplinas ou curiosos. Nas academias 
100% não são Profissionais de Educação Física. O mesmo quadro foi encontrado nas cidades da Mata Norte e  
Sertão. Tal situação já foi devidamente relatada e encaminhada à SEDUC-PE e demais órgãos parceiros para 
providências cabíveis. 
 
Também, constatou-se que o uso de substâncias para promover hipertrofia muscular, Deca-Durabolim, 
Durateston, Hemogenin e outros  tem sido freqüente entre os praticantes de musculação. A fiscalização tem 
encontrado ampolas, seringas e caixas das substâncias de uso proibido em academias, encaminhadas 
posteriormente ao Instituto de Criminalística de Pernambuco, e  lavrado Boletim de Ocorrência para as 
devidas providências. Visando interromper essa prática, por iniciativa da Secretaria de Saúde e do CREF12/PE-
AL,  foi realizada palestra, divulgados através dos meios de comunicação, alertando sobre o perigo do uso 
dessas substâncias, com a participação de vários seguimentos da sociedade..  
 
A Fiscalização participou de diversos eventos, dentre os quais se destacam: 
 
 
 

1. Palestras para os alunos de Graduação em Educação Física:  
• ESEF/UPE 
• UFPE 
• UNIVERSO 

2. Conferencia Nacional de Esporte: 
• Organização pelo Estado de Pernambuco como representante do CREF12/PE-AL 
• No município de Camaragibe como Mediador 
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• Conferencista  
3. Em entrevistas: 

• TV Universitária 
• TV Jornal 
• TV Tribuna 
• TV Globo 
• Radio Difusora de Cabrobó 
• Rádio Jornal 
• Rádio Clube 
• TV Gazeta 
• TV Pajuçara 
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GRÁFICO 01 
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GRÁFICO GERAL DAS AÇÕES DE FISCALIZAÇÃO EM PERNAMBUCO NO 
EXERCÍCIO DE 2010
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GRÁFICO 02 
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MUNICÍPIOS VISITADOS EM PERNAMBUCO NO EXERCÍCIO DE 2010 
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ABREU E LIMA 4 5 5 3 1 25,00% 1 0 3 0 0 0 0 

AFRÂNIO 0 0 0 0 0   0 0 0 0 0 4 0 

ÁGUAS BELAS 0 0 2 2 0 0,00% 0 0 2 0 0 2 0 

BARREIROS 0 1 5 4 1 20,00% 0 0 1 0 0 0 0 

BELO JARDIM 0 0 2 2 0 0,00% 0 0 0 0 2 4 0 

BEZERROS 0 1 3 2 1 33,33% 0 0 0 0 0 0 0 

BOM 
CONSELHO 0 0 4 4 0 0,00% 0 0 0 0 2 0 0 

CABROBÓ 0 0 3 3 0 0,00% 0 0 2 0 1 0 0 

CAMARAGIBE 6 7 1 0 1 100,00% 0 0 0 0 0 1 0 
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CARUARU 18 34 34 13 16 55,17% 5 20 2 0 11 11 1 

GARANHUS 2 2 8 6 0 0,00% 2 0 2 0 4 0 0 

GOIANA 1 2 4 3 1 25,00% 0 0 1 0 0 0 0 

GRAVATÁ 3 6 8 3 3 50,00% 2 5 0 0 2 0 0 

IGARASSU 3 3 5 5 0 0,00% 0 0 4 0 2 0 0 

JABOATÃO 
DOS 

GUARARAPES 
13 14 6 4 1 20,00% 1 0 4 1 1 1 0 

LAGOA 
GRANDE 

0 0 1 1 0 0,00% 0 0 0 0 0 0 0 

OLINDA 17 19 5 3 2 40,00% 0 0 1 0 1 2 0 

PAULISTA 24 26 18 11 2 15,38% 5 0 3 0 6 1 0 
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PESQUEIRA 0 1 4 3 1 25,00% 0 0 1 0 1 5 0 

PETROLINA 14 18 18 8 4 33,33% 6 9 1 0 5 5 0 

RECIFE 125 163 162 52 38 42,22% 72 2 23 6 15 18 1 

RIO 
FORMOSO 0 0 1 1 0 0,00% 0 0 0 0 0 0 0 

SAIRÉ 0 0 0 0 0   0 0 0 0 0 1 0 

SALGUEIRO 0 0 0 0 0   0 0 0 0 0 1 0 

SANHARÓ 0 0 1 1 0 0,00% 0 0 0 0 1 0 0 

SANTA MARIA 
DA BOA VISTA 0 0 1 1 0 0,00% 0 0 1 0 0 0 0 

SÃO BENTO 
DO UMA 

0 0 3 3 0 0,00% 0 0 0 0 2 4 0 
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SÃO CAITANO 0 0 5 5 0 0,00% 0 0 0 0 2 2 0 

SÃO JOSÉ DA 
COROA 

GRANDE 
0 1 2 1 1 50,00% 0 0 0 0 0 0 0 

SÃO 
LOURENÇO 

DA MATA 
0 2 8 6 2 25,00% 0 0 2 0 2 0 0 

SIRINHAEM 0 0 1 1 0 0,00% 0 0 0 0 0 0 0 

TAMANDARÉ 0 0 2 2 0 0,00% 0 0 0 0 2 0 0 

TIMBAUBA 0 0 0 0 0 0,00% 0 0 0 0 0 11 0 

VICÊNCIA 0 0 2 2 0 0,00% 0 0 2 0 1 0 0 

VITORIA DE 
SANTO 
ANTÃO 

2 4 6 4 2 33,33% 0 0 0 0 4 0 0 

TOTAL 232 309 330 159 77 32,63% 94 36 55 7 67 73 2 
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MUNICÍPIOS VISITADOS EM ALAGOAS NO EXERCÍCIO DE 201 0 
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ARAPIRACA 1 1 30 28 1 3,45% 1 0 15 0 0 5 0 

ATALAIA 0 0 2 2 0 0,00% 0 0 0 0 0 0 0 

CAMPO ALEGRE 0 0 3 3 0 0,00% 0 0 0 0 0 0 0 

MACEIÓ 26 55 74 26 29 52,73% 19 1 20 0 10 2 0 

MARAGOGI 0 0 1 1 0 0,00% 0 0 1 0 0 4 0 

MARECHAL 
DEODORO 

0 0 3 3 0 0,00% 0 0 3 0 0 0 0 

PALMEIRA DOS 
ÍNDIOS 

0 0 5 5 0 0,00% 0 0 0 0 0 0 0 

PILAR 0 0 2 2 0 0,00% 0 0 0 0 0 0 0 

SÃO MIGUEL DOS 
CAMPOS 

0 0 5 5 0 0,00% 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 27 56 125 75 30 28,57% 20 1 39 0 10 11 0 
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