
 
 

CONSELHO REGIONAL DE EDUCAÇÃO FÍSICA 
DA 12ª REGIÃO - CREF12/PE 

 
ANEXO II – CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  

 
NÍVEL SUPERIOR COMPLETO 

 

Língua Portuguesa: 1. Leitura e compreensão de textos verbais e não verbais; 2. Estudo dos gêneros textuais: domínio de 

elementos da situação sociocomunicativa, propósito comunicativo, tipologia textual; e suas relações semânticas, pragmáticas e 

discursivas; 3. Adequação da linguagem às diversas situações sociocomunicativas: registro formal e informal; 4. Apreensão da 

significação das palavras no contexto de uso e relações de sinonímia, antonímia, homonímia, paronímia, heteronímia, polissemia, 

ambiguidade, pressuposição, implícitos, ironia e modalização; 5. Domínio de mecanismos de coesão textual: estratégias de 

reiteração e sequenciação; 6. Classes de palavras: classificação e funcionamento textual-discursivo; 7. Processos de formação de 

palavras; 8. Domínio dos processos de coordenação e subordinação e da estrutura morfossintática da oração e do período; 9. 

Domínio dos processos sintáticos de concordância, regência e colocação pronominal; 10. Emprego do sinal indicativo de crase; 

11. Emprego da acentuação gráfica; 12. Ortografia oficial vigente; 13. Emprego dos sinais de pontuação; 14. Figuras de 

linguagem, vícios de linguagem e funções da linguagem. 

 

Raciocínio Lógico: 1. Estruturas lógicas básicas: proposições simples e compostas, operadores lógicos (¬, ∧, ∨, →, ↔) e 

representação simbólica; 2. Números e Álgebra: Produtos notáveis e fatoração algébrica; 3. Raciocínio Lógico envolvendo 

problemas aritméticos, geométricos e matriciais; Moda, média e mediana; 4. Progressões aritméticas e geométricas: termos, somas 

e aplicações; 5. Problemas envolvendo grandezas de comprimento, área, volume, capacidade, massa, tempo e temperatura; Escalas 

e mapas; Grandezas diretamente proporcionais e inversamente proporcionais; Regra de três simples e composta. 

 

Informática: 1. Sistemas Operacionais. 1.1. Conceitos gerais e funções de sistemas operacionais. 1.2. Gerenciamento de arquivos, 

diretórios e permissões. 1.3. Características dos principais sistemas operacionais: Windows e sistemas móveis. 2. Aplicativos de 

Escritório. 2.1. Processadores de texto (Microsoft Word e Google Docs): formatação avançada, estilos, sumário automático. 2.2. 

Planilhas eletrônicas (Microsoft Excel e Google Sheets): fórmulas, funções, gráficos e tabelas dinâmicas. 2.3. Apresentações 

(Microsoft PowerPoint e Canvas): uso de modelos, layouts, formatação e impressão. 3. Internet e Redes de Computadores. 3.1. 

Conceitos básicos de Internet. 3.2. Computação em nuvem: conceitos e aplicações. 4. Segurança da Informação. 4.1. Princípios 

fundamentais: confidencialidade, integridade e disponibilidade. 

 

Conhecimentos relacionados à Educação Física (Licenciatura e Bacharelado): 1. Fisiologia do Exercício. 2. Treinamento 

Desportivo. 3. Avaliação da Aptidão Física. 4. Biomecânica. 5. Desenvolvimento Motor. 6. Esporte e suas manifestações. 7. 

Doenças Crônicas não Transmissíveis. 8. Base Nacional Comum Curricular (BNCC) - Educação Física. 

 

Legislação Geral: 1. NOÇÕES DE DIREITO CONSTITUCIONAL - DA CONSTITUIÇÃO FEDERAL DE 1988: 1.1 Título I - 

Dos Princípios Fundamentais (Arts. 1º a 4); 1.2 Título II - Dos Direitos e Garantias Fundamentais 1.2.1 Capítulo I - Dos Direitos e 

Deveres Individuais e Coletivos (Art. 5º); 1.2.2 Capítulo II - Dos Direitos Sociais (Arts. 6º a 11); 1.3 Título III - Da Organização 

do Estado 1.3.1 Capítulo I - Da Organização Político-Administrativa (Arts. 18 e 19); 1.3.2 Capítulo II - Da União (Arts. 20 a 24); 

1.3.3 Capítulo VII - Da Administração Pública 1.3.3.1 Seção I - Disposições Gerais (Arts. 37 e 38); 1.3.3.2 Seção II - Dos 

Servidores Públicos (Arts. 39 a 41). 2. NOÇÕES DE DIREITO ADMINISTRATIVO: 2.1 Processo Administrativo Federal: Lei nº 

9.784/99; 2.2 Improbidade administrativa: Lei Federal nº 8.429/92 e alterações realizadas pela Lei nº 14.230, de 2021; 2.3. Atos e 

Poderes Administrativo (Poder de Polícia). 2.4 Lei Geral de Proteção de Dados (LGPD) - Lei nº 13.709/18. 3. NOÇÕES DE 

DIREITO CIVIL – DO CÓDIGO CIVIL BRASILEIRO: 3.1 Das Pessoas Naturais: Capítulo I – Da Personalidade e da 

 



 
Capacidade – Arts. 1º a 10 / Capítulo II – Dos Direitos da Personalidade – Arts. 11 a 21; 3.2 Das Pessoas Jurídicas: Capítulo I – 

Disposições Gerais – Arts. 40 a 52 / Capítulo II – Das Associações – Arts. 53 a 61 / Capítulo III – Das Fundações – Arts. 62 a 69; 

3.3 Do Domicílio – Arts. 70 a 78; 3.4 Dos Bens Públicos – Arts. 98 a 103; 3.5 Da Responsabilidade Civil: Capítulo I – Da 

Obrigação de Indenizar – Arts. 927 a 943 / Capítulo II – Da Indenização – Arts. 944 a 954. 4. NOÇÕES DE DIREITO PENAL – 

DO CÓDIGO PENAL BRASILEIRO: 4.1 Do crime (Arts. 13 a 25); 4.2 Dos crimes contra a fé pública: Capítulo II – Da falsidade 

de títulos e outros papéis públicos (Arts. 293 a 295) / Capítulo III – Da falsidade documental (Arts. 296 a 305) / Capítulo IV – De 

outras falsidades (Arts. 306 a 311); 4.3 Dos crimes contra a administração pública: Capítulo I – Dos crimes praticados por 

funcionário público contra a administração em geral (arts. 312 a 327) / Capítulo II – Dos crimes praticados por particular contra a 

administração em geral (arts. 328 a 337-A) / Capítulo II-B – Dos crimes em licitações e contratos administrativos (arts. 337-E a 

337-P) / Capítulo IV – Dos crimes contra as finanças públicas (arts. 359-A a 359-H); 4.4 Abuso de Autoridade (Lei n° 13.869/19 e 

alterações). 4.5. Lei de Contravenções Penais (Lei nº 3.688/41); 4.6. Crimes contra a ordem tributária (Lei nº 8.137/90); 4.7. 

Crimes contra as relações do consumo (Lei nº 8.078/90). 5. NOÇÕES DE DIREITOS HUMANOS E RELAÇÕES DE 

TRABALHO: 5.1 Lei nº 7.716/1989; 5.2 Lei nº 9.029/1995; 5.3 Lei nº 14.132/2021; 5.4 Lei nº 14.289/2022; 5.5 Lei nº 

14.457/2022; 5.6 Decreto nº 12.122/2024; 5.7 Convenções nº 111 e 190 da OIT. 

 

Legislação Específica do Sistema CONFEF/CREFs: 1. Lei Federal nº 9.696, de 1 de setembro de 1998 (Dispõe sobre a 

regulamentação da Profissão de Educação Física e cria os respectivos Conselho Federal e Conselhos Regionais de Educação 

Física). 2. Resolução CONFEF nº 477/23 (Dispõe sobre a inscrição, registro, baixa, cancelamento e demais procedimentos 

referentes às pessoas jurídicas no Sistema CONFEF/CREFs). 3. Resolução CONFEF nº 508/2023 (Dispõe sobre o Código de 

Ética Profissional do Sistema CONFEF/CREFs). 4. Resolução CONFEF nº 509/2023 (Dispõe sobre o Código Processual de Ética 

Profissional do Conselho Federal e dos Conselhos Regionais de Educação Física). 5. Resolução CONFEF nº 511/2023 (Dispõe 

sobre o Código de Processo de Responsabilização da Pessoa Jurídica). 6. Resolução CONFEF nº 535/24 (Aprova o Manual de 

Fiscalização do Sistema CONFEF/CREFs). 7. Resolução CONFEF nº 542/2024 (Regulamenta os serviços de atividades físicas e 

do desporto prestados por Profissional de Educação Física à distância através dos meios de tecnologia da informação e da 

comunicação). 8. Resolução CONFEF nº 582/2025 (Dispõe sobre as infrações e a dosimetria das sanções aplicadas no Sistema 

CONFEF/CREFs às Pessoas Jurídicas registradas). 9. Regimento Interno do Conselho Regional de Educação Física da 12ª Região 

- CREF12/PE (disponível em https://www.cref12.org.br/regimento). 10. Resolução CREF12/PE nº 114/2024 (Dispõe sobre o 

Manual de Fiscalização do CREF12/PE). 

 

Os candidatos devem considerar as normas com suas atualizações até a data de publicação do edital. 

 

https://www.cref12.org.br/regimento

